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Agua+investigación+tecnología, versus incendios


“El arte de nuestra era no es el arte, sino la tecnología”  Howard Sparks

Pongámonos a pensar por un solo momento y en base a toda la investigación y tecnología que día a día va apareciendo, ¿hacia dónde vamos? ¿Estamos preparados para recibir de manera tan acelerada semejantes cambios? ¿Los aceptaremos? Usted pensará por qué estas preguntas; pues muy simple, está comprobado que las prácticas habituales en el combate de incendios estructurales están cambiando de la mano del avance tecnológico, personalmente no me cabe duda de su aceptación, de abrir la mente y el corazón a estos cambios ya que los mismos van a respaldar fuertemente la protección, la seguridad tanto de Bomberos, de personas como de bienes (entiéndase muy bien a respaldar no a reemplazar).

“Una invasión de ejércitos puede ser enfrentada, pero no una idea cuyo momento ha llegado”  Víctor Hugo, Histoire d´un crimen
En el campo de la “Bomberotecnia” nada se reemplaza, todo se suma, ya que por brindarles un ejemplo de simple interpretación, en una casa totalmente envuelta en llamas por obviedad de la regla no es posible aplicar esta nueva tecnología de ataques interiores, pero sí aplicar los ataques directos o indirectos que conocemos, técnicas generadas en otro momento y que son tan actuales como lo eran antes.

Estos avances están modificando la modalidad de las operaciones en incendios estructurales que por agresivas que se definan no quita que sean y deban ser pensantes, inteligentes y preplaneadas con técnicas de aplicación y combinación de maniobras de incursión como de ataque; a cambio de ser reactivos, actuar por impulsos llenos de adrenalina, improvisando a cada paso donde no tenemos mucha idea donde nos dirigimos, hagamos esto o aquello “por las dudas” pero ya que estamos vamos para adelante estimamos que esa es la técnica o la solución algo así como edificar un castillo sobre pilares de arena, con el peligro que representa.

En 1986 fue diseñado el primer simulador con fuego real por el Swedish Nacional Board y fue probado por Bomberos de Estocolmo; en este escenario donde se recrearon las iniciales evoluciones del fuego se aplicaron los chorros de la técnica de ataque ofensivo 3DFW (tres dimensión fog water, niebla de agua en 3D o sea arrojada al espacio tridimensional).

Observando cómo ese sorprendente fluido acompañado de la técnica adecuada podía hacer frente a la evolución dinámica mas belicosa del fuego y a muy altas temperaturas, lo extraordinario de la experiencia fue observar que se requería un equipamiento a base de líneas y pitones ligeros de uso estándar nada complicado o de alto costo, de pequeños diámetros, de muy bajo consumo y a bajas presiones, lo cual significaba un importante ahorro de agua.

Este es un aspecto muy beneficioso y estratégico para todos los Cuerpos de Bomberos, ya que hay zonas donde la presión de la red de agua de incendio es muy baja o muy bajo el caudal o directamente no hay suministro de agua e inclusive si esta posibilidad la analizamos un poco más en detalle observaremos que también nos ahorra movimiento de vehículos, lo que a su vez nos ahorra desgaste innecesario en las maquinas y ahorro de combustible como así también minimiza el transitar de unidades lo que a su vez minimiza la gravedad potencial de sufrir un accidente en la vía publica, como verán un análisis rápido y sencillo nos lleva a descubrir aspectos muy beneficiosos y variables.

“Es verdaderamente sorprendente como un suave rocío de gotas de agua que acariciarían la suave piel aterciopelada de un niño, pueden ser y son un arma altamente efectiva ante uno de los fenómenos mas destructivos y agresivos como el fuego descontrolado”

A pesar que la capacitación de Bomberos y Brigadistas en las técnicas mencionadas conocidas con sus siglas en inglés CFBT (compartment fire behaviour training – entrenamiento en la evolución del fuego en compartimientos interiores) y que se difundieron por todo el mundo, la investigación y el avance tecnológico que son características principales de nuestra raza continuó firmemente. 
La nebulización o pulverización del agua por medios mecánicos fue y es el objetivo principal ya que cuánto mas pequeña es la gota de agua mayor potencial extintor debido a que producimos mayor superficie de contacto, solo necesitamos los medios para originarla y en consecuencia para situarla en la gran masa de gases de combustión sobrecalentados de manera controlada con la máxima seguridad para los Bomberos, importantes compañías Americanas y Europeas trabajaron y trabajan en el tema.

Podemos dividirlas en dos importantes grupos a saber, por un lado aquellas que perfeccionaron sus líneas de lanzas o pitones para adecuarlos a esta metodología por ejemplo: TFT (USA) con su línea “BGH”, “Thunder Fog” o “Quadra Fog”, UNIFIRE (SUECIA) con sus “Unifighter” y “Output” o PROTEK (CANADA) con sus “#361” a “#366”, hay muchas empresas más como AKRON, ELKARTH, etc. que están en esta brecha.

Un segundo grupo donde encontraremos otras concepciones y equipos como el caso de AFT (Advance Fire Technology, ALEMANIA) con sus sistemas AFT-Sweep, AFT-Grid, AFT-HiSafe y AFT-CleanMist; IFEX (Impulse Fire Extinguisher Technology, ALEMANIA) con su sistema “IFEX 3000” y Cobra (SUECIA) con su “Cutting Extinguisher”, estos últimos son sistemas especiales que rompen con el modelo convencional del uso de la línea de mangueras con un pitón o lanza (sugiero consultar sus sitios web).

En este último caso podemos citar algunas de las tecnologías que aplican en sus equipos estas compañías las cuales son: ATOMIZACION, CAVITACION.

Cada una de estas tecnologías tiene sus propios méritos y beneficios a saber:

ATOMIZACIÓN. Se desarrolla agua pulverizada a través de la energía cinética del aire comprimido y la combinación de este con líquidos y boquillas especiales; la atomización ocurre cuando el aire comprimido presuriza el sistema propulsando el liquido y mezclándose con el, creando agua pulverizada este proceso genera gotas de rocío entre 100 a 150 micrones lo que ocasiona un enfriamiento 50 veces más veloz comparado con los sistemas convencionales de 5000 micrones, este efecto es logrado también por los equipos adecuados tengamos en cuenta que para el desarrollo de las boquillas nebulizadoras utilizo tecnología aplicada en los cohetes a reacción y donde el efecto de acción y reacción es inexistente al operar la lanza o pitón especial; podemos encontrar cierta similitud con los sistemas CAFS (compressor air foam systems).

CAVITACION. El agua pulverizada es originada a través de la energía mecánica del líquido bajo presión hidrodinámica, lo cuál permite el escalonamiento a distintas presiones permitiendo el agua ser proyectada a distancias mayores, las gotas de los sistemas de cavitación son de tamaños mayores a las producidas por los de atomización.

Como se podrá observar es diverso el mercado al momento de decidir que material adquirir.   

        
El agua posee la característica de “calor latente” absorbe la energía calórica del fuego produciendo que su temperatura descienda rápidamente y con esta mecánica evita el proceso dinámico y vertiginoso de propagación (la propagación convectiva esta considerada la más peligrosa, debido a que el fuego desplazándose libremente por corredores o pasillos puede superar a una persona en su carrera al intentar escapar, el incendio de la estación de subtes “King Cross” en Londres así lo demostró; o bien sorprender a personas incautas, el centro comercial “Icua Bolaños” en Asunción, Paraguay y la Disco “Cromagnon” en Buenos Aires Argentina son dos actuales y tristes testigos de este fenómeno y donde se registraron estos casos) 

Como información adicional menciono que a su vez la propagación convectiva en su avance induce el acompañamiento de las otras dos formas de propagación que conocemos, por radiación emitiendo calor a todo lo que se encuentra debajo y por conducción en su contacto con techos y paredes los que calienta rápidamente retroalimentando su cadena de sustentación pirolítica. 


Respecto de la nebulizacion o pulverización del agua como objetivo principal existe bastante información al respecto y que el Bombero debe conocer obligadamente a los efectos de saber seleccionar el equipo que corresponde o bien combinar los distintos tipos de ataque a saber:

1. con solo una líneas de mangueras.

2. con mas de una líneas de mangueras.

3.  con varias líneas de mangueras por varios frentes.

4.  con líneas de mangueras combinadas con técnicas de ventilación táctica (medio de fanes, electro o moto ventiladores con o sin humidificador, VPP ventilación por presión positiva, tanto en serie como en línea, VN ventilación natural, VD ventilación por depresión o presión negativa forzada por un pitón etc.)

5. combinación de ataques interiores con ataques aéreos exteriores (a partir de vehículos escaleras mecánicas o plataformas hidroelevadoras) a esta maniobra se le puede sumar ventilación táctica.

Una pregunta siempre presente es cuando un chorro de agua llega a ser “spray”, “niebla” o “neblina”. Tengamos en cuenta que en la actualidad existen distintos fabricantes que han llevado a la nebulización del agua a utilizarse en instalaciones fijas como reemplazante de otros agentes extintores. Por tal motivo uno de los grandes temas de debate fue como agrupar a la definición de cada tipo de nebulización o pulverización, cual es el porcentaje de gotas que debe contener un chorro como así también el tamaño de la gota de agua; por ejemplo Grant y Drisdale mencionaron que subdividiendo el amplio espectro de medidas de gotas se contaba con un amplio campo de posibilidades y que un tamaño de 100 a 1000 micrones (0,1 mm – 1,0 mm) seria el mas interesante en términos de extinción (fuente Fog Attack/P.Grimwood).

Por su lado la NFPA con su norma 750 sugiere que un chorro nebulizado tipo “spray” debe contener el 99% de gotas de menos de 1000 micrones utilizando el mínimo operativo de la boquilla (los sistemas convencionales de sprinklers rondan en gotas de 5000 micrones).

Una definición de niebla considera que el 99% de gotas deben estar por el orden de los 500 micrones, como consideración general y luego de la experiencia colectada tanto en siniestros reales como en simuladores se llego a la conclusión que un tamaño de gota de unos 400 micrones es el óptimo para cubrir las tres fases del combate de un incendio (Fase 1 enfriamiento de la capa gaseosa asegurando la habitación, Fase 2 extinción directa el o los focos principales bien visibles, Fase 3 extinción final mas focalización y extinción del resto de posibles puntos calientes).

Como así también esta comprobado que las gotas gruesas y más pesadas atraviesan las capas de gases supercalientes teniendo contacto con paredes y techo lo cual no es deseado, “nunca debemos tener contacto con techos y paredes” esto se traduciría en un ataque en 2D o bidimensional el mismo es muy perjudicial para la seguridad de los bomberos ya que genera grandes cantidades de vapor totalmente indeseado y peligroso. Por ejemplo y para tener en cuenta, una nebulización tipo “spray” con gotas de 300 micrones en contacto con techos y paredes disminuyen la temperatura de los mismos en unos 57ºC aprox. mientras que gotas en el orden de los 800 micrones disminuyen la temperatura en unos 200ºC este diferencial de enfriamiento se traduce a vapor en el medio ambiente lo cual es alarmante.

Los sistemas actuales de agua nebulizada o pulverizada proveen entre 50 micrones hasta 999 micrones, para la producción de un rocío de agua se requiere presión por lo cual los sistemas son clasificados de la siguiente manera: 

-de baja presión sistemas que operan hasta los 12 bars; 

-de media presión sistemas que operan entre 12 y 35 bars y los 

-de alta presión sistemas que operan a mas de 35 bars.

Para los ataques interiores operar con presiones de 6 hasta 8 bars es suficiente, siempre recomiendo a los Cuerpos de Bomberos y Brigadas con las que trabajo que hagan sus propias experiencias (mas allá de las indicaciones de los expertos) con el material que tienen y con ejercicios pasivos, hace tiempo estoy pregonando estas practicas que no son costosas por el contrario muy fáciles de realizar, por lo cual no es necesario contar con un simulador, es mas no esta permitido bajo ningún aspecto ingresar a un simulador con fuego real a personas que previamente no hayan realizado estas practicas pasivas anteriormente.

Se debe contar con una zona despejada que puede ser un terreno o un playón, en el sitio emplazar un auto bomba (el auto bomba seleccionado debe contar con un sistema de alivio de presión para evitar los choques hidráulicos producidos por las pulsaciones del 3DFW) y que sea fácilmente de alimentar por otros vehículos, armar dos, tres o cuatro líneas de un solo tramo de mangueras de diámetros por debajo de las 2 pulgadas con los pitones o lanzas que se hayan seleccionado y que no consuman mas de 300 a 350 litros/minuto siempre es aconsejable ya que son superiores a otros pitones optar por aquellos que poseen  regulador de caudal.

Una vez armado el escenario comenzar las prácticas emitiendo chorros al aire, practicar buscando los ángulos adecuados para la aplicación (al respecto hay importantes sugerencias de que ángulo debe tener el chorro de agua respecto de la horizontal del piso para ser arrojado a la masa de gases súper calientes, pero ninguna indicación es superior a la propia experiencia del pitonero que ira variando la posición según corresponda).

En esta experiencia ustedes podrán entrenar a sus pitoneros, observar si las pulsaciones están bien realizadas, sean cortas o largas según corresponda (la pulsación es corta o larga dependiendo del volumen del ambiente que es proporcional al volumen de fuego, una habitación de 4m x 4m admite una pulsación corta, un salón de mayores dimensiones una pulsación mas larga; corta o larga es el periodo de tiempo que tenemos habilitada la apertura de la llave de paso de agua del pitón, periodo de pulsación corta ½ segundo, período de pulsación larga de 1 a 2 segundos).
Observar la perfomance del material, sus virtudes, como responde el sistema hidráulico del auto bomba o amerita de hacerle algunas mejoras o modificaciones, como norma de mantenimiento preventivo siempre los pitones deben estar en perfectas condiciones tanto en limpieza exterior como interior y todas sus partes movibles deben funcionar aceitadamente, las turbinas en las boquillas deben girar libremente, sus alabes deben estar bien alineados y sin deterioros; se sugiere guardarlas en los vehículos envueltas en bolsas plásticas transparentes para protegerlas de la suciedad y el polvillo del ambiente, “recuerde la falla de un equipo en un incendio puede ser causa de un serio accidente”.

El agua, como se explicó, es uno de los cuatro elementos fundamentales para sustentar la vida en el planeta  pero en la tecnología Bomberil si no se la conoce y domina correctamente puede ser letal.
Toda esta nueva ciencia nos trae importantes beneficios vistos desde la seguridad, le eficiencia en las prestaciones, el bajo costo de los equipos a utilizar, el ahorro de dinero en las operaciones al disminuir la utilización de unidades, pero exige un conocimiento serio y profundo, están ahí solo hay que ir en su búsqueda.

“Desde la investigación y el desarrollo evolucionamos hacia la seguridad” Gerardo Fabián Crespo

( Extraído del artículo de G. F. Crespo para Belt Ibérica S.A. Analistas de Prevención, consultable en http://www.belt.es/expertos/listado.asp?tema=sppc )

